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鮮やかな青色や赤色のあじさいの花が咲く６月。梅雨の季節を迎えました。 

先月の体育大会では，子ども達の頑張りをご覧いただけたでしょうか。 

子ども達は，練習から本番まで，一生懸命に取り組み，楽しく参加することが

できました。体育大会では，持てる力を出して元気いっぱい，そして，楽しく笑顔で運動す

る子ども達の姿を見ることができました。 

保護者の方のたくさんの応援，ありがとうございました。 

また，６月になると，プール学習（水遊び・水泳）が始まります。子どもたちの歓声が今

にも聞こえてきそうです。 

６月もまた，新たな子どもたちのよさがたくさん見られるような活動をしていきたいと思

います。 

 

 

 

全国的にインターネットに関する事件やトラブルに子どもたちが巻き込まれ

る事例が後を絶ちません。家庭でルールを決めていても，思いもよらないケースに巻き込ま

れることもあります。そこで，５月３１日にＮＴＴドコモさんのご協力で，スマホ・ケータ

イ安全教室をリモートで実施し，事件やトラブルに巻き込まれないための正しい使い方につ

いて学習しました。ステージⅠでは，利用する際の危険性やモラル，ルール，マナーなどに

ついて学習しました。 

子ども達には次のようなことを話しています。 

 

〇あるきスマホ・ながらスマホをしない 

（スマホを見ているので見える範囲はとても狭くなります。周りが見えず，事故にあっ

たり，けがをしたりすることにつながります。） 

〇勝手に人の写真をとらない  （肖像権の侵害になります。） 

〇マナーを守って使う 

（人が多いところ，静かなところでは使わない。食事中はしない。人がいるところで，

大きな声で話さない。など） 

〇ゲームや YouTube など見すぎない 

（生活習慣や学習習慣の乱れがおこります。また，見ていないと不安になり，依存傾

向が表れてきます。） 

〇気軽に動画や写真のアップロードをしない 

（動画をアップロードしたところ，後ろに移った背景から，場所や学校などが特定され

てトラブルに巻き込まれることがあります。 

動画や写真をアップロードすると，それを削除したとしても，半永久的に残ることが

あります。） 

ステージⅠスローガン   
元気 もりもり  勉強 ばりばり  やさしさ ぽかぽか 
 



 

子ども達の利用は必ず保護者の方で見ていただいて，管理してください。 

また，これまでもご家庭でルール作り等行っていただいていると思いますが，下のきまりを

再度お子さんと確認され，どのように使っているか把握しながら，今後も見守っていただき

たいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月の４週目から，プール学習がはじまります。安全に楽しく活動が

できるように，健康管理をしっかりと行い，きまりを守って参加してほ

しいと思います。 

プール学習がある日は，ご家庭で朝の体温測定と健康観察をされて，プール健康チェック

カードに記入してください。何か気になるところがありましたら，「症状など」の欄に記入し

てください。（見学する場合は，理由を記入してください。）よろしくお願いします。 

また，プールの前日に，手足のつめを切ることや耳あかをとることをお願いします。そし

て，早く寝て，たっぷりと睡眠をとり，体調を整えてほしいと思います。当日は朝食をしっ

かりと食べさせてください。 

【持ち物】 

水着   水泳帽子   タオル   プール健康チェックカード（6月16日に配布予定） 

ゴーグル（必要な人は，つけていいです） 

 

※ 持ち物には，必ず記名をしてください。服，下着にも記名をお願いします。 

プール健康チェックカードは，記入（保護者サインまで）を忘れずにお願いします。 

 

☆ プール健康チェックカードの忘れや記入（保護者サインまで）もれや，水泳帽子の忘

れがあった場合，その日はプール学習ができないようになっていますので，忘れ物がな

いようにお願いします。 

〇メールやＬＩＮＥなど文章を書く時の言葉に気をつける 

（文字は思いが伝わりにくく受け取った人に左右されます。文章の意味に勘違いがおこ

り，仲間外しやいじめなどのトラブルがおこることがあります。言葉の選び方，使い

方に気をつけましょう。また，絵文字やスタンプなどを利用するのもいいようです。 

また，当然のことですが，悪口や仲間を外すようなこと，顔を合わせて話せないよう

なことは書きません。） 

☆ 使う時間，場所を決める 

☆ 寝るときなどはみんなのいる場所に置くようにする 

☆ メールやＬＩＮＥ，ＳＮＳの内容，動画の閲覧，ゲーム利用の内容や課金などを

定期的にチェックする 

☆ 必ずフィルタリングをかける 

☆ 「ゲームマナー宣言」（４月に配布したピンク色の紙）を確認する 


